
 

VACANCES HIVER 2026 
Du lundi 16 février au vendredi 27 février 

Thème : Les Super Héros 

 LUNDI 16 FÉVRIER MARDI 17 FÉVRIER MERCREDI 18 FÉVRIER JEUDI 19 FÉVRIER VENDREDI 20 FÉVRIER 

De 7H30 à 8H30 Péricentre 

De 8H30 à 9H00 Accueil des enfants (sans péricentre) 

De 9H00 à 11H15 

 

Règle de vie 
 
Jeu de présentation : 
Qui est le Joker ?  
 
Jeux : 
­ Les 4 tortues ninjas 
­ Mission Avengers 

 

Éveil : La danse de Hulk 
 
Atelier culinaire avec l’équipe de 
restauration : 
Préparation d’une entrée  
 
Médiathèque  
 
Activités manuelles :  

­ Fabrication d’un bracelet de 
super-héros 1/2 

­ Empreinte héroïque 2/2 
 

Éveil : Relaxons-nous avec 
Catwoman 
 
Jeux : 
­ Le bat-signal 
­ Passage de Superman 
­ L’histoire des super-héros 

 

Intervenant Théâtre :  
La Compagnie Austral 

Coriolis et Détritus 
 

Éveil : Sportif comme Flash 
 
Activités manuelles :  

­ Fabrication d’un bracelet de 
super héros 2/2 

­ Bouclier de Captain 
­ Fabrique ton super-héros 1/2 

 
Jeux :  

­ Chut le joker est là ! 
­ L’envol de super girl 
­ La disparition de flash 

Éveil : L’histoire des Avengers 
 
 
 
 
Gymnase : 
­ Fuyez Hulk 
­ Dis-moi qui est ton super-

héros ? 
­ Attention au joker 
­ L’enlèvement de Robin 
 

 
Repas au réfectoire Jean Macé | Temps calme, jeux libres et sieste pour les 

plus petits 
Pique-nique 

Repas au réfectoire Jean Macé | Temps calme, jeux libres et sieste pour 
les plus petits 

De 14H00 à 16H00 

Activités manuelles :  
­ Empreinte héroïque 1/2 

­ Bazarettes de la justice League 
1/2 

 
Jeux : 
­ Iron man VS Spider man 
­ Alerte super-héros 

 
Lecture de conte 

Activités manuelles :  
­ Bazarettes de la justice 

League 2/2 
­ Masque des super-héros 

 
Jeux : 
­ Où est le marteau de Thor 
­ Attention statue 

 
Lecture de conte 

Jeux :  
­ Mime ton super-héros 
­ La discrétion de Loki 
­ La danse des Avengers 

 
 
 
Lecture de conte 

Activité manuelle :  
Fabrique ton super héros 1/2 
 
Jeux : 

­ Loto des super-héros 

­ L’affrontement de Thanos et 
Hulk 

­ Mission silence 
 

Lecture de conte 

Activité au choix de l’enfant 
 

­ Quizz des super-héros 

­ L’histoire des super-héros 

De 16H00 à 17H00 Goûter | Bilan de la journée avec les enfants 

De 17H00 à 17H30 Départ des enfants (sans péricentre) 

De 17H30 à 18H00 Péricentre 



 

VACANCES HIVER 2026 
Du lundi 16 février au vendredi 27 février 

Thème : Les Super Héros 

 LUNDI 23 FÉVRIER MARDI 24 FÉVRIER MERCREDI 25 FEVRIER JEUDI 26 FÉVRIER VENDREDI 27 FÉVRIER 

De 7H30 à 8H30 Péricentre 

De 8H30 à 9H00 Accueil des enfants (sans péricentre) 

De 9H00 à 11H15 

 

Règles de vie 
 

Jeu de présentation : toile des 
prénoms  
Atelier Culinaire : Cookies 
 

Activités manuelles :  
­ Fabrication de masque de 

super-héros 1/2 

­ Fabrique ton bouclier 1/2 
 

Jeux :  
­ Vol mon pouvoir 
­ La danse des super-héros 

Eveil : Statut musical 
 

MEDIATHEQUE 
 
Activités manuelles :  
­ Fabrication de masque de 

super-héros 2/2 
­ Fresque super-héros (1/2) 

 
Jeux : 

­ Cache ton pouvoir 
­ Super vitesse contre les 

Méchants  

 
 
 
 
 
 
 
 

Sortie Mini-Golf en intérieur 
à Chambly 

 
 

Eveil : Histoire 
 
 

GRAND JEU 
 
 
 
 
 
 

Eveil : Comptines 
 

Jeux au gymnase : 
­ La balle magique  
­ Spiderman glacé 
­ Le parachute des Héros  

 
 
 
 
 
 

 
Repas au réfectoire Jean Macé | Temps calme, jeux libres et sieste pour 

les plus petits 
Pique-nique 

Repas au réfectoire Jean Macé | Temps calme, jeux libres et sieste pour 
les plus petits 

De 14H00 à 16H00 

Activités manuelles :  
­ Fabrication d’une rose de 

Poison Ivy 
­ Fresque super-héros (2/2) 

 
Jeux :  

­ Ne sois pas un Vilain  
­ Parcours des super-héros 

 
 
Lecture de conte 

Activités manuelles :  
­ Main des Avengers 1/2 
­ Fabrique ton bouclier 2/2 
 
Jeux : 
­ Ne prend pas mon pouvoir  
­ Chasses aux super-héros 
 
 
Lecture de conte 

Jeux : 
­ Héros contre Vilain 
­ Sauve ton Héros  

 
 
 
 
 
 
Lecture de conte 

Activités manuelles :  
­ Main des Avengers 2/2 
­ Bracelet super-héros 
 

Jeux :  
­ Le fil des super-héros 
­ Le réveil des pouvoirs  

 
 
Lecture de conte 

Activités aux choix de 
l’enfant 

 
 
 
 
 
 
Lecture de conte 

De 16H00 à 17H00 Goûter | Bilan de la journée avec les enfants 

De 17H00 à 17H30 Départ des enfants (sans péricentre) 

De 17H30 à 18H00 Péricentre 

 


