
Janvier 2026 
Du mercredi 07 au mercredi 28 janvier 

  Thème : FAR WEST 

L’ensemble de ce programme reste susceptible d’être adapté et notamment pour des raisons de sécurité si les conditions météorologiques ne nous permettaient pas d’assurer de façon 
satisfaisante une activité ou une sortie. 

MERCREDI 07 JANVIER MERCREDI 14 JANVIER MERCREDI  21 JANVIER MERCREDI  28 JANVIER 

De 7H30 à 8H30 Péricentre 

De 8H30 à 9H00 Accueil des enfants (sans péricentre) 

De 9H00 à 11H15 

Sensibilisation au thème  
Lecture de conte sur le thème des Indiens 

Règles de vie 
Jeu de présentation : Les Daltons 

Jeux : 
­ Statues et bandits 
­ Perdu dans le désert 
­ Attrape-moi si tu peux 

Éveil : Chansons d’antan 

Activités manuelles : 
­ Création d’une étoile de shérif 
­ Création d’un fer à cheval 

Jeux : 
­ Le shérif clandestin 
­ La capture du cowboy 
­ 123 Woody 

Éveil : Chansons d’antan 

Activités manuelles : 
­ Création d’une botte de cowboy 1/2 
­ Création d’un petit poney 1/2 
­ Création d’un cactus 1/2 

Jeux : 
­ Lancer de fer à cheval 
­ Le désert 
­ Désert, vautour et or 

Éveil : Chansons d’antan 

Activités manuelles : 
­ Création d’une botte de cowboy 2/2 
­ Création d’un poney 2/2 
­ Création d’un cactus 2/2 

Jeux : 
­ L’écureuil du Far West 
­ Lasso express 
­ La diligence 

Repas au réfectoire Jean Macé (RDC de la Salle Art & Culture) 
Temps calme, jeux libres et sieste pour les plus petits 

De 14H00 à 16H00 

Initiation aux instruments de 
musique  

Jeux : 
­ Relais déguisé 
­ La danse des loups 

Lecture de conte 

­  

Activités manuelles : 
­ Fabrication de mon petit tipi 
­ Attrape rêve 

Jeux :  
­ Dans mon tipi 
­ Retrouve le shérif 

Lecture de conte 

Grande animation 

Voyage dans le far West 

Puzzle 
Memory 

Défis construction 

    Lecture de conte 

Choix de l’enfant 

Jeux : 
­ Danse au saloon 
­ Mime le shérif 

Lecture de conte 

De 16H00 à 17H00 Goûter | Bilan de la journée avec les enfants 

De 17H00 à 17H30 Départ des enfants (sans péricentre) 
De 17H30 à 18H30 Péricentre 




