
Septembre 2025 
Du mercredi 03 au mercredi 24 septembre 

                   Thème : Emission TV 
 

 

L’ensemble de ce programme reste susceptible d’être adapté et notamment pour des raisons de sécurité si les conditions météorologiques ne nous permettaient pas d’assurer de façon 
satisfaisante une activité ou une sortie. 

 MERCREDI 03 SEPTEMBRE MERCREDI 10 SEPTEMBRE MERCREDI  17 SEPTEMBRE MERCREDI  24 SEPTEMBRE 

De 7H30 à 8H30 Péricentre 

De 8H30 à 9H00 Accueil des enfants (sans péricentre) 

De 9H00 à 11H15 

 

Sensibilisation au thème  
 
Règles de vie 
 
Jeu de connaissance : 

Passe le micro à ton voisin ! 

 

Activité manuelle :  
Création de prénoms pour les portes 

manteaux 1/2 

 

Jeu : 

N’oublions pas les pas  

  Eveil : Sportif 
 

Sortie au Parc de la Mairie 

 

  Multi jeux sportifs et collectifs : 
 
 -  Relais d’Indiana Jones  

 -  Secret chef 

 -  Jeux de ballons 

 -  Jeux de raquettes 

 -  Ultimat  

  
 

  Eveil : Relaxation 
 
  Atelier cuisine : 

- Qui sera le meilleur pâtissier ? 
- Gâteau os en chocolat 

 
  Activités manuelles : 

-  Création d’un tableau mosaïque 2/2 
-  Fabrication d’une TV 1/2 

 
  Jeux : 

-  Tic-Tac Boum ! 
-   Le mur  

  Eveil : Petit jeu 
 
  Activités manuelles : 

  -  Création tableau « pop-corn » 1/2 

  -  Fabrication d’une TV 2/2 

  -  Création d’un micro 1/2 

 

  Jeux : 
  -  Chaud ou froid ? 
  -  Les clés de Ford Boyard 

 
Repas au réfectoire Jean Macé (RDC de la Salle Art & Culture) 

Temps calme, jeux libres et sieste pour les plus petits 
Pique -nique 

De 14H00 à 16H00 

 

Activités aux choix des enfants 
  Activités manuelles : 

  -  Création d’un tableau mosaïque 1/2 
  -  Mon ami la plante 1/2 

 
 
 Jeux : 

  -  Attention à la marche ! 

  -  La starlette  

 

  Activités manuelles : 

-  Mon ami la plante 2/2 
-  Land Art 

 
   
 
 
Jeux : 

-   Le shopping fou  
-   Ruben contre Marcus   

 

  Activités manuelles : 

  -  Création d’un micro 2/2 

  -  Création tableau « pop-corn » 2/2 

 

  Jeux : 

  -  Allons à Pékin à vélo et à trottinette 

  -  Le chef d’orchestre 

 

De 16H00 à 17H00 Passage aux toilettes | Goûter | Bilan de la journée 

De 17H00 à 17H30 Départ des enfants (sans péricentre) 
De 17H30 à 18H30 Péricentre 

  
 




