
Mai 2026 
Du mercredi 06 au mercredi 27 mai 

                   Thème : BIODIVERSITÉ 
 

 

L’ensemble de ce programme reste susceptible d’être adapté et notamment pour des raisons de sécurité si les conditions météorologiques ne nous permettaient pas d’assurer de façon 
satisfaisante une activité ou une sortie. 

 MERCREDI 06 MAI MERCREDI 13 MAI MERCREDI  20 MAI MERCREDI  27 MAI 

De 7H30 à 8H30 Péricentre 

De 8H30 à 9H00 Accueil des enfants (sans péricentre) 

De 9H00 à 11H15 

 

Eveil : En musique 
 
Activités manuelles : 
-  Création d’un verre de terre 2/2 
-  Fresque « L’envolée des papillons » 1/2 

-  Création d’un herbier ? 

 

Jeux : 
-  La sentinelle de la nature 
-  La rivière aux crocodiles 
-  Les couleurs de la nature 
-  Mime les animaux 

  Eveil : Sportif 
 

Sortie au parc de la croix Aude 
 
  Activité manuelle : 
  Création d’un herbier 3/2  
 
  Jeux : 
  -  Le potager perché 
  -  La toile d’araignée 
  -  Le pollen 
  -  Trouve l’animal qui se cache 
 

  Eveil : Chantons tous ensemble 
 
  Activités manuelles : 
  -  Création d’un poisson suspendu 1/2 
  -  Création d’un animal naturel 
  -  Fresque « L’envolée des papillons » 1/2 
 
  Jeux : 
  -  L’effet papillon 
  -  Plantation/VS/graines 

 

  Eveil : Dansons tous ensemble 
 
  Activités manuelles : 
  -  Création d’un poisson suspendu 2/2 
  -  Observation flore et faune du centre 
 
  Jeux : 
  -  Le voyage du pollen 
  -  Les bourdons  
  -  Le loup des fleurs  

                                                 

 
Repas au réfectoire Jean Macé (RDC de la Salle Art & Culture) 

Temps calme, jeux libres et sieste pour les plus petits 

De 14H00 à 16H00 

Sortie au Parc de la Mairie 
« Récolte d’éléments de la nature » 

 
Activité manuelle : 
Création d’un herbier 2/2  
 
Jeux sportifs : 
-  Jeux de ballons 
-  Thèque 
 
Jeux détente : 
-  La pêche aux canards 
-  Mölkky 

­  

  Activités manuelles : 
  -  Création d’un cadre fleuri avec la nature 
  -  Land art  
    
  Jeux sportifs : 
  -  Parcours vélos/trottinettes 
  -  Parcours de motricité 
  -  Le relais des insectes 
  
 
 

Choix de l’enfant 
 

 

Intervenant ACSO : 
 « Accorder vos vélos » 

 
  Jeux autour de l'écoute et de l'éveil musical : 

  - Plots musicaux 

  -  Jeux de rythmes 

  -  Blind-test/chants 

 

De 16H00 à 17H00 Goûter | Bilan de la journée avec les enfants 

De 17H00 à 17H30 Départ des enfants (sans péricentre) 
De 17H30 à 18H30 Péricentre 




