
SEPTEMBRE 2026 
Du mercredi 2 au 30 septembre   

                   Thème : Les 4 saisons 
 

 

L’ensemble de ce programme reste susceptible d’être adapté et notamment pour des raisons de sécurité si les conditions météorologiques ne nous permettaient pas d’assurer de façon 
satisfaisante une activité ou une sortie. 

 MERCREDI 02 SEPTEMBRE MERCREDI 09 SEPTEMBRE MERCREDI  16 SEPTEMBRE MERCREDI  23 SEPTEMBRE MERCREDI 30 SEPTEMBRE 

De 7H30 à 8H30 Péricentre 

De 8H30 à 9H00 Accueil des enfants (sans péricentre) 

De 9H00 à 11H15 

Sensibilisation au thème  
Règles de vie 
 
Jeu de connaissance :  

La ronde des prénoms  

 

 

 

 

 

Jeux dans la cour de l’école 

Jean Macé 

Journée de l’Ours en peluche 
Éveil : Danse  

 
Atelier cuisine :  
Brochettes des saisons 
 
Activité manuelle : 
La bulle des saisons 1/2 

 
Jeux :  
- 1,2,3 Soleil 
- Le maître des cigales 

 

Éveil : Chant 
 
Activité manuelle : 
La bulle des saisons 2/2 

 
SORTIE AU PARC DE LA MAIRIE 

 
Jeux :  
- La danse des tournesols 
- Le chef de la météo 

Éveil : Sport 
 

Activités manuelles : 
- Le parapluie des temps 1/2 

 
Jeux :  
- Le coup de vent de l’automne 
- Le parasol 

Éveil : Relaxation 
 

Activités manuelles : 
- Le parapluie des temps 2/2 

 
Jeux :  
- Les couleurs d’été 
- Mime la nature 

 
Repas au réfectoire Jean Macé (RDC de la Salle Art & Culture) 

Temps calme, jeux libres et sieste pour les plus petits 

De 14H00 à 16H00 

 
Activité manuelle : 
Le porte-pouvoirs 
 
Jeux :  
- Attrape la pince 
 
 
 
Lecture de conte  
 

 
    

Parcours vélo 
 
 

 
 
 
 

Lecture de conte  
 

 
 
Jeux :  
- Les maisons des saisons 
- Nettoie le jardin 
 
 
 
 
Lecture de conte  

 
GRANDE ANIMATION 

« Les sons des saisons » 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lecture de conte  
 

 
CHOIX DE L’ENFANT 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lecture de conte 
 

De 16H00 à 17H00 Goûter | Bilan de la journée avec les enfants 

De 17H00 à 17H30 Départ des enfants (sans péricentre) 
De 17H30 à 18H30 Péricentre 


